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ВХОД СВОБОДНЫЙ



 9.00-10.00 Регистрация участников

10.00-14.00 Пленарное заседание
Президиум:
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. М. В. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества (Санкт-Петербург) 
Салим Галиевич Мифтахутдинов, действительный член Европейской академии естественных наук, 
член Правления Международного общественного фонда «Фонд содействия экономическому развитию 
им. Н. К. Байбакова», руководитель Департамента организационно-экономического проектирования 
природоподобных систем (Москва) 
Юлия Александровна Быстрова, кандидат медицинских наук, доцент кафедры ортопедической 
стоматологии ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, ЧОУВО «СПБМСИ» (Санкт-Петербург)
Татьяна Викторовна Ермолаева, врач-остеопат Центра восстановления здоровья «Сота» 
(Екатеринбург)

10.00-10.40 Открытие конференции. Приветствия.
Презентация монографии «Научные основы гомеопатии: теоретическо-практические аспекты». 
Салим Галиевич Мифтахутдинов, действительный член Европейской академии естественных наук, 
член Правления Международного общественного фонда «Фонд содействия экономическому развитию 
им. Н. К. Байбакова», руководитель Департамента организационно-экономического проектирования 
природоподобных систем (Москва)
10.40-11.00 Значение и методология опроса пациента на консультативном приеме врача 
интегративной медицины. 
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент  кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. М. В. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества  (Санкт-Петербург) 
11.00-11.20 Место и возможности гомеопатии в практике врача остеопата и рефлексотерапевта. 
Татьяна Викторовна Ермолаева, врач-остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления здоровья 
«Сота» (Екатеринбург)
11.20-11.40 Мультидисплинарный подход в медицинской реабилитации: взгляд терапевта. 
Анжелика Валерьевна Борозняк, врач-терапевт ГБУЗ СО «Центральная городская клиническая 
больница № 6» (Екатеринбург)
11.40-12.00 Когнитивные нарушения в клинической практике: подходы к диагностике и лечению.
Вера Георгиевна Черкасова, доктор медицинских наук, начальник департамента образования,
заведующая кафедрой неврологии и когнитивных нейронаук им. профессора В. В. Шестакова клиники 
Istituto Medicina Estetica, руководитель Центра когнитивных нарушений, Научный руководитель 
центра спортивной неврологии и лечения боли клиники «ТриАктивМед» (Пермь) 
12.00-12.20 Регуляция митохондриальной дисфункции как фактора риска преждевременного 
старения у полиморбидных пациентов.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. М. В. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества  (Санкт-Петербург) 



12.20-12.40 Интегративный подход к полиморбидному пациенту на ортопедическом 
стоматологическом приёме.
Юлия Александровна Быстрова, кандидат медицинских наук, доцент кафедры ортопедической
 стоматологии ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, ЧОУВО «СПБМСИ» (Санкт-Петербург)
Андрей Геннадьевич Быстров, кандидат медицинских наук, доцент кафедры ортопедической 
стоматологии ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, ЧОУВО «СПБМСИ» (Санкт-Петербург) 
12.40-13.00 Виоргоны. Профилактика и реабилитация после ОРВИ пациентов с хроническими 
заболеваниями.
Виктория Петровна Ямскова, доктор биологических наук, директор по науке Института проблем 
биорегуляции (Москва)
Наталья Анатольевна Энгельгардт, врач общей практики, офтальмолог, Медицинского центра
 «Медидар» (Москва)
13.00-13.20 Биорегуляционная терапия в лечении пациентов с метаболическими нарушениями. 
Практика врача эндокринолога. 
Екатерина Алексеевна Сергеева, врач-эндокринолог Центральной гомеопатической поликлиники М1 
(Екатеринбург)
13.20-13.40 Комплексный подход к лечению пациентов с метаболическим вариантом 
остеоартрита.
Ольга Борисовна Ковалева, кандидат медицинских наук, преподаватель Учебного центра 
«Интегративные технологии», врач Центра гомеопатии «Арника» (Санкт-Петербург)
13.40-14.00 Гомеопатический конституциональный тип как фактор риска развития ожирения 
и ассоциированных с ним состояний.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент  кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. М. В. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества (Санкт-Петербург)

14.00-15.00 Кофе-брейк. Знакомство с выставкой

15.00-19.00 Пленарное заседание
Президиум:
Ольга Борисовна Ковалева, кандидат медицинских наук, преподаватель Учебного центра 
«Интегративные технологии», врач Центра гомеопатии «Арника» (Санкт-Петербург)
Вера Георгиевна Черкасова, доктор медицинских наук, начальник департамента образования, 
заведующая кафедрой неврологии и когнитивных нейронаук им. профессора В.В. Шестакова 
клиники Istituto Medicina Estetica, руководитель Центра когнитивных нарушений, Научный 
руководитель центра спортивной неврологии и лечения боли клиники «ТриАктивМед» (Пермь) 
Елена Леонидовна Лашина, кандидат медицинских наук, доцент, врач терапевт АО «Санаторий 
«Сестрорецкий курорт», инструктор Российской Федерации северной ходьбы (Санкт-Петербург)
Елена Анатольевна Неустроева, президент Уральской ассоциации комплементарной медицины 
«Тринити», врач дерматолог-косметолог (Екатеринбург)

15.00-15.20 Влияние образа женщины на здоровье и активное долголетие в Роду 
Елена Владимировна Гузеева, клинический психолог, родолог-консультант (Екатеринбург)
Елена Анатольевна Неустроева, президент Уральской ассоциации комплементарной медицины 
«Тринити», врач дерматолог-косметолог, психолог (Екатеринбург)
15.20-15.40 Диагностика по языку как дополнительный инструмент в тактике лечения пациента.
Валентин Николаевич Соколов, микрокинезиотерапевт Центра восстановления здоровья «Сота» 
(Екатеринбург)
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15.40-16.00 Синергизм остеопатии и биорегуляционной системной медицины 
при заболеваниях опорно-двигательного аппарата: клинические случаи.
Татьяна Викторовна Ермолаева, врач остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления здоровья 
«Сота» (Екатеринбург)
16.00-16.20 Эффективность интегративного подхода в лечении и реабилитации 
пациентов с ХОБЛ.
Елена Леонидовна Лашина, кандидат медицинских наук, доцент, врач терапевт АО «Санаторий 
«Сестрорецкий курорт», инструктор Российской Федерации северной ходьбы (Санкт-Петербург)
16.20-16.40 Возможности биорегуляционной терапии в повышении качества жизни пациентов 
с сочетанием ХОБЛ и ИБС.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент  кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. М. В. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, 
руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества (Санкт-Петербург)
16.40-17.00 Применение остеобиотиков группы «Остеомед» при сниженной МПКТ и переломах 
у детей и подростков.
Елена Николаевна Кузьмина, врач-невролог, рефлексотерапевт Медицинского центра «Здоровые дети» 
(Пенза)
17.00-17.20 Опыт применения гомеопатического метода у детей в паллиативной медицине.
Ольга Геннадьевна Болгарова, врач-педиатр отделения паллиативной медицинской помощи, 
нефролог (Самара)
17.20-17.40 Расстройство аутистического спектра. Восстановление речи и коммуникации.
Гузель Наилевна Вавилова, врач биорезонансной диагностики Центра гомеопатии «Эхинацея» (Казань)
17.40-18.00 Нарушение носового дыхания - причина развития дисфункций от прикуса до стоп. 
Междисциплинарный подход в лечении.
Мария Борисовна Васильева, кандидат медицинских наук, врач – ортодонт-остеопат, преподаватель 
Русской высшей школы остеопатической медицины, главный врач Центра современной стоматологии 
(Москва)
18.00-18.20 Оценка Восходящей и Нисходящей Дисфункции при помощи оптической фотометрии.
Елена Владимировна Попова, врач Стоматологической мастерской Елены Гончаровой (Екатеринбург)
18.20-18.40 Возможности миофункциональной терапии при междисциплинарном подходе: 
взаимодействие остеопата, ортодонта и миотерапевта.
Ольга Викторовна Яковлева, миофункциональный специалист, Центра восстановления здоровья 
«Сота» (Екатеринбург)

18.40-19.00. Дискуссия. Закрытие конференции.


