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7 февраля, пятница                                                           Первый день конференции

9.00-10.00 Регистрация участников

10.00-14.00 Пленарное заседание

Президиум: 
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии
госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый 
Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава 
России, руководитель Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества (Санкт-Петербург) 
Алексей Анатольевич Чигарев, кандидат медицинских наук, врач рефлексотерапевт НМИЦ «Лечеб-
но-реабилитационный центр» Минздрава России, старший преподаватель НМИЦ реабилитации и курор-
тологии Минздрава России (Москва)
Розалия Акимовна Надеева, кандидат медицинских наук, доцент, врач-эндокринолог Центра гомеопатии 
«Эхинацея» (Казань) 
Марина Анатольевна Денисова, руководитель Центра гомеопатии «Эхинацея» (Казань)

10.00 Открытие конференции. Приветствия

10.20-10.40 Гомеопатия – основа интегративной медицины как актуальной парадигмы здравоохра-
нения XXI века.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии
госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова»  Минздрава России, 
руководитель Учебного цента «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомео-
патического общества (Санкт-Петербург)
Светлана Петровна Песонина, доктор медицинских наук, Председатель Правления Санкт-
Петербургского гомеопатического общества, Заместитель председателя гомеопатической секции 
Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С. П. Боткина, Директор Центра гомеопатии 
Санкт-Петербурга, Главный редактор научно-практического журнала по традиционной медицине
и гомеопатии «Гомеопатия и фитотерапия» (Санкт-Петербург)
10.40-11.00 Острое и хроническое воспаление: новые взгляды и альтернативные подходы к лечению.
Елена Анатольевна Неустроева, президент Уральской ассоциации комплементарной медицины «Трини-
ти», врач-дерматолог, клинический психолог (Екатеринбург)
11.00-11.20 Актуальность биорегуляционного подхода в лечении хронической боли в спине у пациен-
тов гериатрической популяции.
Алексей Анатольевич Чигарев, кандидат медицинских наук, врач-рефлексотерапевт НМИЦ «Лечебно-
реабилитационный центр» Минздрава России, старший преподаватель НМИЦ реабилитации и курорто-
логии Минздрава России (Москва)
11.20-11.40 Значение тепла в профилактике и лечении хронических заболеваний с позиции антропо-
софской медицины.
Розалия Акимовна Надеева, кандидат медицинских наук, доцент, врач-эндокринолог Центра гомеопатии 
«Эхинацея» (Казань)
11.40-12.00 Гомеопатическая коррекция артериальной гипертензии: персонифицированный подход.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 
12.00-12.20 Возможности гомеопатии в превентивной гастроэнтерологии.
Флюра Гаптрауфовна Гильмутдинова, кандидат медицинских наук, руководитель программы ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (Москва)



12.20-12.40 Виоргоны: опыт применения при заболеваниях желудочно-кишечного тракта.
Наталья Анатольевна Энгельгардт, врач общей практики, офтальмолог Медицинского центра «Медидар» 
(Москва)
Виктория Петровна Ямскова, доктор биологических наук, директор по науке Института проблем биоре-
гуляции (Москва)
12.40-13.00 Применение остеобиотиков группы «Остеомед» при сниженной минеральной плотности 
костной ткани и переломах у детей и подростков.
Елена Николаевна Кузьмина, врач-невролог, рефлексотерапевт Медицинского центра «Здоровые дети», 
компании «Парафарм» (Пенза)
13.00-13.20 Страхи у детей. 
Луиза Ринатовна Хисамова, педиатр, антропософский врач (Казань)
13.20-14.00 Случай лечения аутизма. 
Бриех Нарендра Триведи, врач-гомеопат (Мумбаи, Индия). 

14.00-15.00 Перерыв. Знакомство с выставкой

15.00-19.00 Продолжение конференции

Президиум
Альбина Рафаэлевна Фаттахова, кандидат медицинских наук, врач-гинеколог Центра гомеопатии
«Эхинацея» (Казань)
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии госпиталь-
ной с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербург-
ский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 
Юрий Арсеньевич Афанасьев, кандидат медицинских наук, врач-невролог Центра гомеопатии
«Эхинацея» (Казань)
Лариса Вячеславовна Чернецова, доктор медицинских наук, член-корреспондент Академии
медико-технических наук, преподаватель Института профессионального образования (Ижевск)

15.00-15.20 Атопический марш в концепции биорегуляционной системной медицины: новое
о старом.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова»  Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург)
15.20-15.40 Случай лечения бронхиальной астмы. 
Марина Николаевна Горюнова, врач-терапевт Центра гомеопатии «Эхинацея» (Казань).
15.40-16.00 Гомеопатия в коррекции климактерического синдрома.
Альбина Рафаэлевна Фаттахова, кандидат медицинских наук, врач-гинеколог Центра гомеопатии
«Эхинацея» (Казань)
16.00-16.20 Альянс криотерапии и биорегуляционной медицины в лечении метаболического
синдрома.
Любовь Альбертовна Пальчикова, проректор по научной работе Института Криомедицины, главный 
врач МЦ «Виталонг — Клиника холода» (Тольятти, Россия)
16.20-17.00 Место и возможности спагирической фитотерапии в профилактике сахарного диабета 
второго типа.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 



17.00-17.20 Биорегуляционная терапия в комплексном лечении синдрома поликистоза яичников.
Альбина Рафаэлевна Фаттахова, кандидат медицинских наук, врач-гинеколог Центра гомеопатии
«Эхинацея» (Казань)
17.20-17.40 О роли воды в системе биорегуляторной коррекции гомеостаза в клинической практике.
Лариса Вячеславовна Чернецова, доктор медицинских наук, член-корреспондент Академии медико-тех-
нических наук, преподаватель Института профессионального образования (Ижевск)
17.40-18.00 Возможости адаптогенов органического происхождения в коррекции постинфекционной 
астении.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ «Первый Санкт-Петербургский
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова»  Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 
18.00-18.20 Базовые принципы таргетной фитотерапии на основании результатов молекулярно-ге-
нетического исследования опухолей.
Альбика Вахаевна Темирханова, врач-онколог, радиолог (Грозный)
18.20-18.40 Виоргоны, опыт применения в онкологии. Сопровождение химио- и лучевой терапии.
Наталья Анатольевна Энгельгардт, врач общей практики, офтальмолог Медицинского центра «Медидар» 
(Москва)
Виктория Петровна Ямскова, доктор биологических наук, директор по науке Института проблем
биорегуляции (Москва)

18.40-19.00 Дискуссия. 

8 февраля, суббота                                                               Второй день конференции

10.00-11.30 Симпозиум «Школа революционизирующей гомеопатии Сегалов»

Модераторы:
Галина Николаевна Ярославцева, доктор медицинских наук, профессор, эксклюзивный представитель 
школы революционизирующей гомеопатии Сегалов в России, главный врач Медицинского центра
«Альтернатива» (Москва)
Гузель Наилевна Галеева, кандидат медицинских наук, врач – акушер-гинеколог, гинеколог-эндокрино-
лог (Москва)

10.00-10.40 Невозможное возможно: 3 клинических случая, решенных методом Сегала. 
Галина Николаевна Ярославцева, доктор медицинских наук, профессор, эксклюзивный представитель 
школы революционизирующей гомеопатии Сегалов в России, главный врач Медицинского центра
«Альтернатива» (Москва)
10.40-11.00 Использование метода Сегала в практике гинеколога. Клинические случаи.
Гузель Наилевна Галеева, кандидат медицинских наук, врач – акушер-гинеколог, гинеколог-эндокринолог 
(Москва)
11.00-11.20 Эффективность рубрик MIND (психические рубрики) при лечении заболеваний кожи
и энуреза.
Евгений Валерьевич Купцов, клинический психолог Медицинского центра «Альтернатива» (Москва)
11.20-11.30 Вопросы и ответы.

11.30-12.00 Перерыв



12.00-13.30 Семинар «Санум-терапия в клинической практике»
Модераторы: 
Вадим Анатольевич Колосюк, кандидат медицинских наук, доцент кафедры общей медицинской прак-
тики ФГБОУ «Санкт-Петербургский государственный педиатрический университет»  Минздрава России, 
главный врач Медицинского центра «Омела» (Санкт-Петербург)
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии
госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый 
Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова»  Минздрава 
России, президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества, председатель гомеопатической 
секции Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С. П. Боткина, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии» (Санкт-Петербург)

12.00-13.30 Возможности Санум-терапии в лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта.
Вадим Анатольевич Колосюк, кандидат медицинских наук, врач-эндокринолог Медицинского центра 
«Омела» (Санкт-Петербург)

13.30-14.00 Перерыв. Кофе-брейк

14.00-17.00 Семинар-практикум «Биорегуляционная системная медицина 
в клинической практике»

Модераторы:
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 
Алексей Анатольевич Чигарев, кандидат медицинских наук, врач-рефлексотерапевт НМИЦ
«Лечебно-реабилитационный центр» Минздрава России, старший преподаватель НМИЦ реабилитации
и курортологии Минздрава России (Москва)

14.00-15.00 Биорегуляционный подход к терапии заболеваний опорно-двигательного аппарата
на примере остеоартрита.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель 
Учебного центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического 
общества (Санкт-Петербург) 
15.00-17.00 Фармакопунктура – эффективная технология медицинской реабилитации.
Алексей Анатольевич Чигарев, кандидат медицинских наук, врач-рефлексотерапевт НМИЦ «Лечебно-
реабилитационный центр» Минздрава России, старший преподаватель НМИЦ реабилитации и курорто-
логии Минздрава России (Москва)

17.00-18.00 Закрытие конференции. Дискуссия.


